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波蘭深度 10 天 

 

參考航班                        阿聯酋航空 (EK) 出發日: 2026 年 

天數 航空公司 航班 起飛/抵達 出發時間 抵達時間 飛行時間 

第一天 (05/12) 集合於桃園機場 

第二天 (05/13) 阿聯酋航空 EK-387 台北/杜拜 00：30 06：00 09 時 30 分 

第二天 (05/13) 阿聯酋航空 EK-179 杜拜/華沙 08：10 12：15 06 時 05 分 

第九天 (05/20) 阿聯酋航空 EK-180 華沙/杜拜 15：10 22：55 05 時 45 分 

第十天 (05/21) 阿聯酋航空 EK-366 杜拜/台北 03：45 16：00 08 時 25 分 

 

●行程內容 

DAY2. 
       

台北/ 杜拜 DUBAI                                                                        

今日準備好行李及輕鬆愉快的心情，行囊中裝滿無限的憧憬，踏著輕鬆的腳步，搭乘豪華客機

經杜拜飛往奧地利－維也納。斯拉夫民族經過戰火的洗煉，但上蒼依然把群山裝扮得峰巒疊翠、

氣象萬千，到訪這陌生的巴爾幹國度，您將一次次地領略到它的絕色風采，深深地悸動著您我

的心靈。 

【貼心提醒】下機前請務必再次檢查您座位周遭及置物袋內是否有您個人的物品，一旦下機後
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才發覺您有遺漏物品時，需到 LOST & FOUND 填寫找尋，並且需配合其營業時

間，部分更需本人親自領取喔!! 另外護照請務必收好，因巴爾幹地區每進出其國

家間皆需出示護照，若因護照遺失則無法進出關，而目前我國在巴爾幹地區並無

辦事處，若需新辦護照，則皆需請當地助理在其他國家協辦並以最快速的交通工

具送專件給您，實際產生之額外費用另計。 

早餐 X 午餐 X 晚餐 機上 

住宿 機上 

 

DAY2.                                                                              

杜拜 / 華沙                                                                        

【企劃小語】抵達波蘭首都華沙，這座浴火重生的現代城市，整座老城都被列為世界文化遺產，

帶您漫步於華沙老城區與城堡區，一睹「美人魚」的故事、「蕭邦心臟」的埋藏之地。 

【下車參觀】見證浴火重生的堅毅民族─華沙 

驅車前往最能見證波蘭歷史的華沙，第二次世界大戰， 華沙飽受戰火侵襲，九成以上的城市遭

到摧毀，而民族性堅韌的波瀾人以強烈的決心重建家園，找出許多歷史照片、繪畫、電影等資

料，加上居民的生活回憶，重新打造出未受損壞前的舊城風貌，儘管所有建築都非百年以上的

古蹟，但仍被列入世界文化遺產之一。帶您參觀●波蘭科學院與哥白尼雕像，一睹科學研究的

先鋒，並且這一帶商店雲集，可以一邊逛櫥窗，一邊經過波蘭最高學府之一●華沙大學，當年

波蘭在爭取政治獨立的議題上，華沙大學扮演了重要的角色，許多學生示威活動都從這裡開始；

而大學對面則是安葬著鋼琴詩人蕭邦的心的◎聖十字教堂，蕭邦在巴黎去世後，家人根據他的遺

願把他的心臟帶回此安葬，讓蕭邦流浪的心得以回鄉安息。接著進到最能見證華沙歷史的舊城

區，先後參觀●城堡廣場、●聖約翰教堂、●舊城廣場，整座城市是從瓦礫堆中重建起來的，

並重新恢復到 17~18 世紀的舊觀，儘管所有建築都非百年以上的古蹟，但仍十足見證浴火重生

的堅毅民族。 

早餐 機上 午餐 中式六菜一湯 晚餐 波蘭特色蘋果烤鴨料理 

住宿 NNOVOTEL WARSAW CENTRUM 或 Focus Premium Warszawa 或 ARCHE 

KRAKOWSKA 或四星同級飯店 
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DAY3.                 

華沙～參觀華沙皇家城堡(約 262km)托倫                                                

【企劃小語】特別安排入內參觀華沙皇家城堡，是 18 世紀全歐洲最美麗的皇家住宅，除了最具

代表波蘭首都之外，還肩負重要的歷史意義，帶您深度探索華沙首都之美！（註：若遇華沙皇

家城堡休館，則改以波蘭的凡爾賽宮維拉諾夫宮 或 王室夏宮-瓦津基宮替代，敬請知悉！） 

【特別安排】全歐洲最美輪美奐的皇室宅邸之一～華沙皇家城堡 

特別安排入內參觀◎華沙皇家城堡，是過去的舊王宮，17 世紀中葉正值波蘭全盛時期，當年可

說是全歐洲最美輪美奐的皇室宅邸之一。後來在希特勒的命令下，整座城堡被蓄意摧毀，戰後

才開始整修重建，除了整理出仍存活的藝術品，並組合成千上萬的原始建築碎片，直到 1984

年，當年華麗的巴洛克式城堡才重新面對世人。 

【下車參觀】波蘭最美的中古世紀老城─托倫 

波蘭最美的中古世紀老城─托倫，是極少數在世界大戰摧殘過後，仍能完整保存歷史風貌的小

鎮，於 1997 年被列入世界文化遺產；舊城裡眾多的哥德式建築，洋溢著中古世紀的氛圍，也留

存著當年經濟、科學、文化高度發展的見證，先後帶您參觀●市政廳、舊城廣場、斜塔、托倫

要塞。此外，這裡更以孕育出天文學家─哥白尼聞名於世，帶您一探哥白尼的故鄉與歷史文化! 

早餐 飯店內用 午餐 逛街方便，敬請自理 晚餐 托倫豬肋排餐 

住宿 MERCURE TORUN CENTRUM 或 四星同級飯店 

 

DAY4.                                                                              

托倫～薑餅博物館 DIY 體驗(約 168km)格但斯克                                           

【企劃小語】托倫是天文學家哥白尼的故鄉，也是薑餅的發源地，整座城市保留著中古世紀的
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模樣，彷彿時間暫停了一樣 ！來到此地，更要慢下來體驗一下手做的樂趣 ！獨家帶您體驗薑

餅的製作過程、打造專屬的回憶。   

【特別安排】特別安排～托倫薑餅博物館 

托倫從 14 世紀開始生產薑餅，堪稱是薑餅的發源地之一，為了讓更多人了解薑餅由來、歷史以

及製作方法，博物館特別將烘焙教室布置成 16 世紀風格，並導覽解說薑餅的製作過程，並帶您

親自手做體驗專屬自己的薑餅留念！ 

 

【下車參觀】格但斯克～世界琥珀之都．美麗的沿海城市 

波羅的海沿岸最知名的美麗港灣城市，自古即是生產與運輸琥珀的重要據點，更被譽為世界琥

珀之都！您可遊逛充滿異國風情的琥珀街，欣賞琥珀之美，或是徜徉於河畔旁欣賞船隻、華麗

建築交織的美麗景色，有別於其他城市的海濱風情。 

 

DAY5.                                                                              
       

格但斯克(約 65km)參觀馬爾堡城堡(約 295km)波茲南                                      

【企劃小語】來到波蘭北部的沿海城市，除了以盛產琥珀聞名的格但斯克老城，更可以一窺條

頓騎士團的蹤影，很 chill 的享受濱海異國風情，以及沉浸在聞名歐洲歷史的條頓騎士團，絕對

讓您意猶未盡！  

【特別安排】特別安排～以條頓騎士團聞名的馬爾堡城堡 

馬爾堡曾為條頓騎士團的首都，更耗費了 40 年的時間興建這座城堡，是全歐洲最大的紅磚城

早餐 飯店內用 午餐 當地西式特色料理 晚餐 嚴選當地西式料理 

住宿 MERCURE GDANSK STARE MIASTO 或 Focus Gdansk Premium 或 四星同級

飯店 
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堡，已被列為世界文化遺產。馬爾堡的設計相當有巧思，每一種城牆都別具特色，內部高挑且

充滿中世紀風格，讓您邊參觀邊想像融入當時人們生活情境！ 

【下車參觀】前往波茲南，波滋南曾經是波蘭王國的第一個首都！  

現為波蘭第五大城，千年來一直是商業貿易重鎮。在二戰中，很多建築物遭到嚴重破壞，目前

很大一部分的建築都是戰後重建，儘管如此，漫步於舊城廣場仍能感受到整座城市滿滿的活力！

首先帶您參觀波茲南心臟地帶●舊城廣場，不只是該城的吃喝聚會重要場所，也是最美麗的區

域，尤其是廣場上最著名的彩色建築，昔為商人的住宅，如今看過去一整排五顏六色的特色建

築，除了繽紛色彩更印有特殊的圖騰，彷彿走入童話世界中，相機隨手一照，每張都美如明信

片中的景致一般，更為整座舊城增添許多活力色彩！此外，廣場上另一特色為坐落於四個角落

的●噴泉，各自代表著冥后、太陽神、海神、戰神，其中冥后噴泉，是 1776 年留存至今的古蹟，

所以也特別用圍欄隔起來，來到這兒猶如飛越時空回到中古世紀時期。而當中一棟特別華麗的

建築物即為●市政廳，曾被大火燒過、閃電劈過、颶風掃過，二戰時又被破壞，但仍保留了中

歐重要的文藝復興式建築，而目前則成為了波茲南歷史博物館。接著參觀矗立於土姆斯基島 

◎波茲南主座教堂，大教堂屢遭自然災害和戰爭重創,但其内部卻依然華麗。原始的文藝復興風

格，並包含了第二次世界大戰後復建的哥特式風格部分，而在拜占庭式的金色禮拜堂裏,則埋葬

着波蘭王朝的三位國王和五位公爵。 

 

DAY6.                                                                              

波茲南(約 181km)樂斯拉夫～小矮人尋寶                                                

【企劃小語】來到樂斯拉夫這個可愛老城，絕對要發揮探險尋寶的精神！整座老城充滿著可愛

的小矮人雕像，而每一座小矮人都擺著不同的模樣，象徵當地對於自由的渴望，特別安排自由

活動時間讓您有時間蒐集這些小矮人們，或是可於老城區選購波蘭知名的陶瓷伴手禮。 

早餐 飯店內用 午餐 西式風味料理 晚餐 飯店主廚推薦料理 

住宿 NOVOTEL POZNAN CENTRUM 或 Mercure Hotel Poznan 或 四星同級飯店 
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【下車參觀】前往渴望自由的小矮人國度─樂斯拉夫 

渴望自由的小矮人國度─樂斯拉夫，位處西南方的古城樂斯拉夫曾被波普王朝、普魯士、捷克等

統治過，許多年來的佔領使土壤根種出對自由的渴望，這些渴望滋養出一群非常可愛的精靈小

矮人。首先，安排前往參觀●主城廣場，在主廣場，小矮人無處不在，他們在街角、花槽、街

燈等不同地方不同角度出現，形態千變萬化，有派報紙的、消防救火的、觀光旅遊的、曬太陽

的……和路上行人、車輛、建築物融為一體！ 

 

DAY7.                                                                              
       

樂斯拉夫(約 230km)奧斯維辛集中營(約 69km)克拉克夫                                                                                                                                                              

【企劃小語】來到波蘭有兩大必去，其中一個就是今日重點奧斯維辛集中營，因為二戰德國納

粹屠殺猶太人，這段暗黑歷史也造就不可抹滅的歷史傷痕，聯合國更將 1 月 27 日訂為「國際大

屠殺紀念日」親自參觀走訪說心情不沉重絕對是騙人的，但能夠透過身歷其境的方式，緬懷歷

史、記取教訓，絕對是旅程中最特別、難忘的一件事。（註：集中營預訂為團體實名制，需收齊

整團貴賓的護照英文姓名後，方可預訂作業；若遇集中營預約滿 或特殊原因不開放參觀，則改

以辛德勒工廠 或是 克拉科夫國家博物館做替代參觀，敬請知悉！） 

【特別安排】直擊波蘭境內歷史傷痕最深的地方~奧斯威辛集中營 

特別安排前往◎奧斯威辛集中營，奧斯威辛原本只是一座小鎮，然而自從二次世界大戰期間，納

粹德軍在此設立集中營，並且大量屠殺無辜的生命後，乃成為波蘭境內歷史傷痕最深的地方；

納粹後來拜逃之時，集中營只有少數遭到破壞，其餘則完好地保留至今，正好為歷史留下見證。

堅實的圍牆、裝刺的鐵絲網、嚴酷的瞭望哨，還有槍決台、毒氣室、焚化場等，如今的集中營

已改為博物館，並列入世界文化遺產之一。 

【下車參觀】有人說到波蘭旅遊沒來過克拉克夫如同沒有去過！  

波蘭王朝於 1038 年建於克拉克夫,14~16 世紀全盛時期，克拉克夫與布拉格、維也納鼎足而立，

是當時中歐的三大文化中心，且是波蘭境內少數沒有被戰火波及過的城市，因而得以保留大量

完整的中世紀與文藝復興建築。抵達後帶您探訪●克拉克夫舊城區，完整保留中世紀舊城光華，

並被列入世界遺產之一，先後安排參觀●市政廳鐘樓、紡織會堂、中央市集廣場、聖瑪莉大教

早餐 飯店內用 午餐 波蘭特色餃子料理 晚餐 逛街方便，敬請自理 

住宿 NOVOTEL WROCLAW CENTRUM 或 四星同級飯店 
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堂教堂、瓦維爾城堡等。 

早餐 飯店內用 午餐 傳統獵人燉肉料理 晚餐 中式六菜一湯 

住宿 METROPOLO KRAKOW BY GOLDEN TULIP 或 Hotel Conrad Comfort 或 四星同

級飯店 

 

DAY8                                                                              

克拉克夫(約 15km)維利奇卡鹽礦(約 305km)華沙                                                                      

【企劃小語】來到波蘭另一大必去就是維利奇卡鹽礦，於 1978 年被列為世界文化遺產，超過

700 年的地下鹽礦世界，是全世界最古老的鹽礦之一！共有 26 個礦坑、高達 9 層的結構，其中

最著名的是聖金加禮拜堂，鹽壁上還刻有《最後的晚餐》壁畫等，今日就跟著當地官方導遊一

起探索地底下的奇妙世界吧！ 

【特別安排】世界遺產‧歷史悠久的岩鹽產地～維利奇士鹽礦 

入內參觀◎維利奇士鹽礦，是歷史悠久的岩鹽產地，至今已有 700 年以上的歷史，與克拉克夫

一同擠身世界遺產之林。鹽礦從 13 世紀起開採，有 327 米深，超過 300 公里長，進入地底鹽

礦區後會發現生活機能相當完備！隨著階梯不斷往下，沿途會經過地底鹹水湖泊、高達 36 公尺

的大廳，以及餐廳、會議室、博物館等等，其中還有最壯觀的就是聖慶加禮拜堂，十足宛如一

座地下城市，大開您的眼界！ 

早餐 飯店內用 午餐 經典西式炸豬排料理 晚餐 飯店主廚推薦料理 

住宿 NOVOTEL WARSAW CENTRUM 或 Focus Premium Warszawa 或 ARCHE 

KRAKOWSKA 或四星同級飯店 

 

DAY9                                         
       

華沙 / 杜拜                                                                              

早上收拾您的行李與心情，道別波蘭這個令人無限回味的美麗國度，前往機場準備返回家鄉！ 

【貼心提醒】今早整裝行李準備要回可愛的家囉，出門前別忘了再次檢查是否有遺漏的物品於

房間內，尖銳、液體類、膏狀類的物品請放進托運行李箱，若您進度成再次購物，

也別忘了再次檢查；再會!期待再相逢喔! 

早餐 飯店內用 午餐 登機退稅方便，敬請自理 晚餐 機上 
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住宿 機上  

 

DAY10.                                                                              
       

杜拜 / 台北                                                                                    

今日飛達闊別已久的故鄉－台北，結束一趟難忘的旅程。 

※本行程表及所使用飯店視航空班次的確認及飯店的確認，敝公司保留調整之權利，以出發前

說明會準。 

 

●特殊提醒 

【費用包含】 

1.來回經濟艙機票。 

2.兩地機場稅、燃油稅、機上標準餐食。 

3.行李規則(**詳細行李規範請見航空公司官網)。 

4.行程表上表明之各項開支，如飯店、餐食、門票景點等。 

5.本行程包含旅行業責任保險。 

【費用不包含】 

1.個人新辦護照或其他證件費用。 

2.行程表上未表明之各項開支，自選建議行程交通及應付費用。 

3.純係私人之消費：如行李超重費、飲料酒類、洗衣、電話、電報及私人交通費等。 

4.隨團領隊、導遊、司機等小費。 

6.JOIN TOUR 參團費用為不包含行程內全部機票、稅金、燃油費、小費。 

7.本行程若遇單男或單女無法與同性別客人或領隊配成雙人房時，需補單人房差額，請洽業務專 

 

●參團需知 

1. 本行程最低出團人數為 15 人以上;最多為 42 人(含)以下 (不含機票自理之貴賓),台灣地區將

派遣合格領隊隨行服務。 

2. 本行程不行李搬運費。 

3. 本行程未含領隊、導遊及司機小費共 120 歐元／每人。 

4. 本公司贈送每位旅客行李綁帶及歐洲轉換插頭各乙只，於您抵達機場後由領隊發送給各位。 

5. 貼心安排【隨身無線導覽耳機】，讓你不因集合講解而錯失許多拍照時間。 

6. 本公司為除每位旅客投保履約責任險５００萬／醫療２０萬。旅客未滿 15 歲或 70 歲以上，

依保險公司規定最高【意外死殘保額新臺幣 200 萬元、意外醫療保額新臺幣 20 萬 (實支實

付)】。 

7. 阿聯酋航空團體機票一經開立，取消則無退票價值(醫療原因亦然)，取消費將收取全額票

款，敬請留意！ 

8. 此為團體機位不可選位，若有需求請於機票開立後，自行登陸官網付費選位。  
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9. 升等團體商務艙，本公司將會儘最大努力協助訂位，但不保證一定有機位，其費用另計，

一旦回覆確認，視同開票，無退票價值。 

10. 機上特殊餐食、素食餐等及當地餐食如不食牛、羊、魚...等，請務必於團體出發前七日告知，

若於當下才告知，您則需支付額外費用，請您在報名時，同時告知業務人員，或最少請於出

發前七天（不含假日），以利為您處理。 

11. 素食：因各地風俗民情不同，國外的素食習慣大多是可以食用蔥、薑、蒜、蛋、奶甚至魚等，

中華餐廳大多以蔬菜、豆腐等食材料理為主；而西式餐廳則以義大利麵為主，無法如同在台

灣般豐富且多變化，故建議素食貴賓能多多見諒並自行準備素食罐頭或泡麵等，以備不時之

需。 

12. 歐式飯店建築房間規格差異大，或飯店善意升等部分房間，造成團體房間大小不一，此非本

公司所能掌控，亦無差別待遇，敬請旅客諒察。 

13. 一張大床及兩張床的規格及房型數量各飯店大不同，偶有飯店標準兩張床是放在同一大床床

架，更於旅遊旺季期間或飯店客滿時，無法提供您所選擇之床型，敬請見諒！  

14. 指定房型為 3 人同房或小孩加床請注意：有些飯店無法保證會有 3 人房型，酒店通常是以

房內多擺一張行軍床或折疊床來安排，或無法加床時，敬請見諒並且請告知業務其哪位會拉

出來與其他團員同房。 

15. 需求指定單人房差係指補其價差保證單人一間使用，其房間皆為單人之使用空間，房內提供

一張單人床，並且可能會與團體不同樓層；若您需要較大的空間，您可跟業務需求，雙人房

2 張床或 1 張大床但為單人使用，其費用另計與指定單人房價格不同! 

16. 飯店的團體房無法指定連通房、同行親友指定在同樓層或鄰近房間，我們將向飯店提出您的

需求，但無保證飯店一定提供，敬請見諒。 

17. 行程於國外如遇塞車時，請貴賓們稍加耐心等候。如塞車情形嚴重，而會影響到行程或餐食

的安排時，為維護旅遊品質及貴賓們的權益，我們將為您斟酌調整並妥善安排旅遊行程，敬

請貴賓們諒解。 

18. 以上表列行程，是為了讓您在出發前，能初步了解整個行程操作的情形，我們將以此為操作

標準，但若遇特殊情況，在考慮行程的順暢度下，若當地導遊及領隊稍作更改，也請您見諒。 

19. 未滿 20 歲之未成年人，未與法定代理人一同報名參加旅遊行程時，須得法定代理人之同

意，報名始為有效！為確認您的報名有徵得法定代理人之同意，請您記得將旅行社所給旅

遊定型化契約書或同意書，提供給您的法定代理人簽名後並繳回，報名手續始有效完成！ 

20. 懷孕貴賓需主動告知懷孕資訊，隨身攜帶預產期診斷證明文件；懷孕 27 週以上貴賓(各航

空公司規定略不同，請參照搭乘航空公司之規定），需備妥「適航申請書」、「診斷書」於 3

個工作天內向航空公司申請，經審核同意適航後方可搭機。航空公司不接受懷孕 36 週以上

單胞胎及懷孕 32 週以上多胞胎孕婦搭機（各航空公司規定略不同）。若因隱瞞自身孕期或

身心狀況，致航空公司航程受影響，航空公司將保留法律追訴權。 

21. 為保障同團旅客權益，凡年滿 70 歲以上、行動不便且無親友隨行者，報名時務必主動告知

並填覆「健康狀況評估表」，以利為您提供專業建議與安排；如已報名簽約付訂金而未告知

者，本公司有權取消報名，依旅遊契約規範處理並酌收相關必要費用，不便之處，尚請見
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諒。 

22. 考量貴賓行程安全，凡屬下述情況者本公司有權婉拒報名。 

(1)年滿 75 歲以上，無 70 歲以下/具照顧能力之親友陪同。 

(2)使用輪椅或其他需其它輔助器材行走、精神狀態不穩 

(3)身心障礙(包含但不限於下述列舉)第一類：神經系統、精神、心智；第二類：眼、耳；

第七類：神經、肌肉、骨骼。 

(4)年滿 85 歲以上。  

(5)經評估需出具醫院診斷證明或適航證明，而無法配合提供醫生證明者。 

 

●行程路線參考圖 

 


