
                             
  臥谷長榮美西 9天(LAX/SFO) 

 

 

★行程特色★  

1. 完整的舊金山旅遊觀光安排，讓您可充份體會這座山城浪漫的丰采，搭乘渡輪飽覽舊金山灣美

景。 

2. 世界自然遺產～優瑟美地國家公園，欣賞壯碩美麗的優美景緻。 

3. 世界第一大賭城－拉斯維加斯，欣賞有主題的 CASINO 世界。 

4. 布萊斯國家公園～千變萬化的亮麗虹彩，躍動的峽谷。走在布萊斯國家公園內，放眼盡是酒紅、

橙橘、茶褐色的洞穴奇石，隨陽光照射的角度不同，千變萬幻的色彩讓人嘆為觀止！上萬個歷

經百萬年的風霜雨雪侵蝕而成的石柱群－有的如寶劍直入雲宵、或是如少女婷婷玉立……，令

人不禁讚歎天地造物的神奇。位在布萊斯峽谷的日出點、日落點、及布萊斯點等，都是駐足遊

賞的絕佳地點；想像群集而立的奇岩山石，就好像是一排排靜靜聆聽歌劇的觀眾，當夕陽西下

時，襯著鮮明的紅色岩石，剎那間，原本屏氣凝神的觀眾們，彷彿就要起立鼓掌了呢！ 

5. 錫安國家公園～感受奇妙的上帝祝福之地。『上帝祝福過的土地』－錫安國家公園，為猶他州最

悠久、最富盛名的國家公園。高大壯碩的岩石，聳立於天地之間，處女河則悠然地穿流其間，

您可觀賞到高懸於山壁之中的「大拱門」。隨著車行越來越接近這些偌大的岩石，才發現石頭上

竟有如此變化多端的線條，有如行雲流水般的曲線，彷彿在溫柔地傳訴著大河的動人故事；有

如上帝對奕的「棋盤山」也好似記載著宇宙間的棋局………。處處充滿驚奇，加上潺潺溪水點

綴，構成了一幅充滿哲思的美麗山水。 

6. 羚羊峽谷～是雨水追求頁岩留下的美麗圖騰，是全球攝影家最愛取景的地方。 

7. 世界自然遺產～正宗大峽谷國家公園。 

8. OUTLET SHOPPING MALL～是您的美國行不可或缺的瞎拼點。 

9. 多變的餐食，中西合璧，特安排：舊金山〜SWISS 西式螃蟹餐。由於美國西餐乃用美式的烹調

方式及調味料，我們特安排適中的西餐，更溫馨體貼您的胃。 

10. 搭乘長榮航空，直飛 777 班機，每位佳賓都有個人螢幕，吃飽睡、睡飽吃，玩玩 GAME BOY，

欣賞精彩影片，讓您的飛機旅行也是一種享受。 



第 01 天 台北/洛杉磯市區觀光（星光大道、中國戲院、杜比劇院、聯合車站、奧維拉 

          街）－拉芙琳 BR006 TPE-LAX 10:10/06:50 

 
懷著興奮的心情，整理好屬於旅遊者的行囊，前往桃園機場第二航廈搭乘長榮客機飛往洛杉磯。洛杉磯

是美國第二大城，是一座很具吸引力、媚力的城市，有人說她就像一塊大磁鐵，吸引世界各地遊客的造

訪。今日我們將造訪洛杉磯必遊景點，洛杉磯好萊塢是世界電影最主要的發祥地，而其中舉世聞名的星

光大道，更是聚集了 2600 多顆電影明星的徽章，吸引全球影迷來此朝聖。而中國戲院遂因她是明朝寺

院的建築外觀，於１９２７年５月開幕，來美西洛杉磯旅遊幾乎所有人都不會錯過這個景點。中國戲院

前的廣場，是您尋找明星足跡的地方。旁邊的杜比劇院，之所以名馳海內外，係因自２００２年開始，

她就是每年奧斯卡金像獎的頒獎地。聯合車站之所以出名並不在於她是南加州最重要的鐵路樞紐，而在

於她常常出現在電影裡，是洛杉磯經典的地標之一，建於西元１９３９年，建築外觀屬於西班牙殖民風

格，大廳內部則呈現高雅白色的外觀配上加州常有的藍天，怎麼看都心曠神怡。隨後我們將帶您造訪洛

杉磯的墨西哥街，加州與墨西哥有著密不可分的關係，整條紅磚路上，盡是各式各樣的墨西哥商店、餐

廳、皮件、民俗藝術品，您可感受到墨西哥的風情。隨後專車前往水上賭城拉芙琳，拉芙琳位於科羅拉

多河畔，餐後散步河畔，細數星星，聆聽潺潺流水聲，也是一種享受，今晚夜宿於此。 

早：X     午：中日式自助餐   晚：阿甘蝦    

宿：Tropicana 或 Harrah或同級 

 

第 02 天  拉芙琳－66 號歷史公路－大峽谷國家公園－佩姬小鎮 

  

今日專車前往世界七大奇景之一的「大峽谷國家公園」，途經美國的 66 號公路，此公路北起芝加哥南至

聖塔莫尼卡，濃濃的小鎮藏著遊者對歷史的懷念，原來電影的場景在此處也看得見。隨後專車到達「大

峽谷國家公園」，大峽谷曾多次被旅遊雜誌票選為您一生不可不去的景點，成立於 1919 年的大峽谷國家

公園位於亞利桑那州北邊，占地約 1904 平方英哩。大峽谷東西長約 277 哩，寬約 18 哩，深將近１哩，

並在 1979 年納入聯合國教科文組織的世界遺產名單，幾乎每個到大峽谷的旅客，都會不約而同的被其

所震撼；望著深不見底的山谷，顏色千變萬化的山壁，時而崢嶸，有時平緩，偶而看見幾隻老鷹在谷中

遨翔，方才瞭解自身的渺小。隨後前往那瓦荷(NAVAJO)印地安人保留區旁的佩姬小鎮，今晚夜宿於此。 

早：飯店內   午：敬請自理    晚：西式牛排餐   

宿：Wingate by Wyndham Page Lake Powell 或同級 



 

第 03 天  佩姬小鎮－羚羊峽谷－馬蹄灣－布萊斯國家公園 

 

早餐後專車前往參觀 NAVAJO 族的稀世珍藏羚羊峽谷，此處沙岩經過水與風的藝術創作，當陽光自上

灑下，讚嘆連連。峽谷中多的是從事攝影的專家，他們在創作一些令人讚賞的藝術照。隨後專車前往馬

蹄灣，此景點可見科羅拉多河切割岩層的鉅作，居高臨下造就了電影綠巨人拍片的場景。接著前往布萊

斯峽谷，位於南猶他州的布萊斯峽谷，於 1928 年列為國家公園，以其瑰麗的色彩和獨具一格的地形而

聞名。站在峽谷的邊緣望著上萬個由風霜、雨雪歷經千萬年侵蝕而成的石柱，有的像中國秦朝的兵馬俑，

有的又像童話中的城堡、有仙女、有棋盤…更精采的是，隨著陽光的移動而瞬息萬變的色彩，橙色、棕

色、紅色、灰色…深深淺淺的千變萬化，讓人驚嘆造物者的神奇。我們將分別由日落點及日出點眺望峽

谷，視野之遼闊，彷彿可以遠眺歲月的盡頭… .。 

早：飯店內  午：中式自助餐   晚：飯店西式  

宿：Ruby's Inn Hotel 或同級 

 

第 04 天  布萊斯國家公園－錫安國家公園－拉斯維加斯 

  

一夜好眠之後，今天我們要進入另一個精采的篇章，驅車前往錫安國家公園，如果說布萊斯峽谷是女王

的花園，那麼錫安國家公園就是帝王的聖殿。歷經一千三百萬年河流的沖刷與侵蝕，兩岸岩壁拔地而起

兩千呎， 傲然聳立於天地之間。Zion 是希伯來語，意味神聖的安祥之地；設立於 1928 年的錫安國家

公園，有上帝之城的美名。迎面而來巨大的棋盤山，彷彿天地對奕的殘局猶在。各式各樣的野花、毬果、

仙人掌隨處可見。經過遊客中心別忘了與錫安的標誌—聖山合影留戀在上路…。隨後懷著興奮的心情造

訪由金錢堆砌的沙漠中綠洲～拉斯維加斯，世界第一大賭城的名號絕非浪得虛名，她並非只有賭而已，

她是一個老少咸宜的多元化旅遊城市，而拉斯維加斯有全世界超水準的歌舞秀以及有著千萬價值的夜

景，有人說白天的拉斯維加斯像極一位８０歲的老太婆，當夜晚來臨，華燈初上她即蛻變成一位十八歲

的少女，您可自費的去欣賞她的丰采。 

早：飯店內   午：西式套餐   晚：中式七菜一湯    

宿：Sahara 或 Treasure Island 或 Planet Hollywood 或同級 

 



第 05 天  拉斯維加斯－OUTLET AT BARSTOW SHOPPING MALL－佛雷斯諾 

  

早餐後自由活動，您可以流連在 CASINO 中，試試您的手氣，也可逛逛大型的 SHOPPING MALL ，

或參觀造價不菲各有主題的 CASINO 飯店如 MANDALAY BAY、MONTE CARLO、THE VENETIAN、

PARIS CASINO RESORT、BELLAGIO 等等。午餐後專車前往佛雷斯諾，途中我們將造訪 OUTLET AT 

BARSTOW SHOPPING MALL 也是您美國行不可或缺的瞎拼點，各式的名牌貨，便宜的價格，希望您

亦能找到您要的寶物。之後我們將前往加州農產品集散地～佛雷斯諾，途中所停的休息站，您可買到加

州各式各樣的水果及乾果食物，今晚夜宿於此。 

早：中式清粥小菜餐盒   午：西式套餐    晚：Applebee's 西式套餐   

宿：Holiday Inn 或 Wyndham 或同級 

 

第 06 天  佛雷斯諾－優瑟美地國家公園－舊金山（今日午餐敬請自理） 

  

今日將造訪於１８９０年１０月１日被聯合國指定為世界自然遺產的優瑟美地國家公園（YOSEMITE 

N.P.），此國家公園的美是靜謐而神秘的。春瀑、夏綠、秋黃、冬雪，每個時節透過大自然呈現不同的景

緻，新娘面紗瀑布透露著女子的嬌羞，而優瑟美地瀑布的氣勢在春季裡有著印第安勇士的氣魄，他是世

界最高十大瀑布之一，另外如被雷劈為兩半的半圓頂，則是此公園的註冊商標，公園內處處美不勝收，

穿過隧道您會有柳暗花明又一村的感受。傍晚我們將專車返回舊金山。 

早：飯店內   午：敬請自理   晚：中式七菜一湯    

宿：Marriott 或 Doubletree 或同級 

 

第 07 天  舊金山市區觀光（金門大橋、雙子丘、蘇沙利多、搭乘渡輪前往漁人碼頭、

藝術宮、九曲街） 

 



SAN FRANCISCO－BE SURE TO WEAR FLOWERS IN YOUR HAIR，睡了一夜好覺，請你用最浪漫的

心情來欣賞這個最浪漫的城市。 

今天將是美的視覺享受，象徵美國的宣傳圖片，東岸有紐約的自由女神，西岸則是舊金山的金門大橋，

朱紅的橋身，配上當寒流碰上暖流常起的霧，成就了一張張美麗的圖案。而雙子峰是兩座海拔約２７０

公尺的山丘，晴天時她可是眺望舊金山最適合的場所。而藝術宮則是１９１５年太平洋萬國博覽會留存

下來，是羅馬式的建築物，其旁的人工湖，湖邊白天鵝、水鴨、鴛鴦共譜一曲和諧的交響樂曲。隨後經

過金門大橋來到蘇沙利多，之後搭乘渡輪前往漁人碼頭，而來到舊金山絕不能錯過的漁人碼頭，遊客只

要尋著螃蟹的標誌就可來到漁人碼頭，她是同時可吃海鮮和逛街的好去處，總之舊金山是美和浪漫的代

名詞，值得您慢慢的細細品味。九曲街位於俄羅斯山上，坡度４０，為使車子易於行駛，遂設計成８個

彎道，如今竟也成了舊金山另一個特殊景觀。當然仿傚美國國會大廈設計的市政府絕對不能錯過，比國

會大廈還要壯觀。今天逛完舊金山旅遊景點，祝你有個美麗浪漫的夢境。晚餐後，我們將前往舊金山國

際機場搭機返回台北。 

早：飯店內   午：SWISS 西式螃蟹餐   晚：中式七菜一湯    

宿：機上 

  

第 08 天  舊金山／台北  BR017 SFO-TPE 00:25/05:15+1 

於機上享受空服員殷勤的服務及舒適的各項設施，經國際換日線於隔日抵達。  
 

 

第 09 天  台北 

於今日飛抵桃園機場，跟團員們互道珍重，細細回憶過去的歡笑點滴，愉快的結束此次多彩多姿的臥谷

長榮美西之旅。 
 

註：本行程及班機時間僅做參考，以出發時之班機及行程為準 

 

 


