
東北雪鄉童話、哈爾濱早市、亞布力滑雪、瀋陽洗浴天堂、

海鮮自由、五星 8 天 

童話世界-【中國雪鄉】必看雪景 

雪鄉猶如一顆璀璨的明珠，鑲嵌在張廣財嶺的東南坡，由於受山區小氣候的偏愛，這裏

https://baike.so.com/doc/5407342-5645252.html


每年十月瑞雪飄飄，隆冬季節幾乎日日飛雪迎賓，好一派北國風光。 

【亞布力滑雪場】 

亞布力滑雪旅遊度假區是中國 AAAA 級景區，由長白山脈張廣才嶺的三座山峰組成。為
中國第一座符合國際標準的大型旅遊滑雪場，擁有高、中、初級滑雪道十五條，越野滑
雪道一條，總長度三十公里，旅遊滑雪纜車三條。 

 

 

網紅紅磚早市：是當地居民生活的縮影，融合了道地的風土人情與內在的生活氛圍。 

 

 

https://baike.so.com/doc/5594259-5806859.html
https://baike.so.com/doc/3540073-3723392.html
https://baike.so.com/doc/5333664-5569101.html


 
【瀋陽故宮】 

始建於清太祖努爾哈赤與清太宗皇太極時期，距今已有近 400 年歷史。融合了滿族特色與中原宮殿風

格，建築精巧華麗，極具歷史與藝術價值。整體規模雖不及北京故宮，但更顯精緻、古樸，被譽為

「縮小版紫禁城」 

 
【這有山購物中心】 
長春這有山是一座以旅遊、休閑為主題的“山丘景區小鎮”，座落在紅旗街與同德路交會處，
小鎮高 30 米，由山坡盤旋至山頂，沿途打造各種大氣逼真的景觀、景緻 

 

 



瀋陽是東北的洗浴天花板 -海鮮自助餐實現海鮮自由 

東北不能沒有澡堂，就像西方不能失去耶路撒冷。 

泡泡森林水匯結合休閒洗浴、溫泉、汗蒸與休閒娛樂，打造出夢幻又舒適的洗浴天堂。 
裝潢以綠意與燈光營造出森林氛圍，讓人彷彿置身童話世界。擁有多種特色泡池、按摩池、鹽
浴、香薰房，滿足不同需求。 

 
 
無購物 無自費 、車購土特產 無壓力 
 
★參考航班：(正確時間以說明會為主) 
 

天數 出發時間 抵達時間 起飛-抵達城市 航空公司 航班編號 

第 1 天 12:20 14:20 TSA 松山/PVG 浦東 上海航空 FM802 

第 1 天 17:15 20:20 PVG 浦東/HRB 哈爾濱 東方航空 MU5611 

第 8 天 07:40 10:30 SHE 瀋陽/PVG 浦東 東方航空 MU5602 

第 8 天 12:05 14:00 PVG 浦東/TPE 桃園 東方航空 MU5007 

(請注意:  航班為松山出/桃園回) 
 
行程安排 
 
第一天：桃園/ 上海(浦東)／哈爾濱 
【哈爾濱】哈爾濱地處黑龍江省南部，屬中溫帶大陸性季風氣候，年平均氣溫只有 5.2℃，冬季嚴寒漫
長，夏季溫涼短促，是冬季冰雪旅遊和夏季避暑勝地，以其每年一度的國際冰雪節和濃鬱的歐陸風情而



聞名，也是中國首批優秀旅遊城市之一，中國歷史文化名城。 
貼心好禮：每人一天一瓶礦泉水 

早餐：Ｘ                            中餐：機上小食                 晚餐：Ｘ 

住宿：五星融創施柏閣或永泰喜來登同級 

 
第二天：哈爾濱【紅磚早市、哈爾濱大劇院外觀、史達林公園、百年濱洲鐵路橋、索菲亞
教堂廣場、哈藥六廠東北盧浮宮外觀、中華巴羅克街區】 

【紅磚早市】是當地居民生活的煙火人氣，推薦尹胖子油炸糕、紅姐油條、宮廷香酥牛肉餅、 肉餡餅 

【哈爾濱大劇院外觀】2016年被評為世界最美建築。位於哈爾濱市松北區文化中心島內，包括大劇院

1600座、小劇場400座、地下車庫及附屬配套用房等。外部圍護結構為鋼結構殼體，採用了異型雙曲

面的外型設計，是哈爾濱的標誌性建築。 

【防洪紀念塔】哈爾濱座落在風景如畫的松花江南岸，是這座英雄城市的象徵；為紀念哈爾濱市人民戰
勝 1957 年的特大洪水，於 1958 年建成的，塔基用塊石砌成，意味著堤防牢固、堅不可摧，塔基前的
噴泉，象證勇敢智慧的哈爾濱市人民。 
【史達林公園】是松花江畔避暑遊覽地之一，與太陽島隔江相望。建於 1953 年，原名江畔公園。 公園
以防洪勝利紀念塔為中心，以俄羅斯古典式建築風格、遍佈全園的五色草花壇，以及天鵝展翅、三少年
等十六組藝術雕塑而弛名。夏季，江水送爽，綠柳成蔭，臨江寬闊的天然浴場，是遊人的消暑勝地；冬
季，放眼觀賞北方冰雪世界，賞心悅目，奇妙無比。 
【百年濱江鐵路橋】濱江鐵路橋是松花江上最早的鐵路大橋，也是哈爾濱的第一座跨江橋樑，它位於哈
爾濱松花江畔史達林公園東側，濱洲線 2.741 公里處。同時也是哈市道裡、道外兩區的分界橋。 
【索菲亞教堂廣場】是遠東區最大的東正教堂，是拜占庭式建築的典型代表，氣勢恢弘，精美絕倫；教
堂的牆體全部採用清水紅磚，上冠巨大飽滿的洋蔥頭穹頂，統率著四翼大小不同的帳蓬頂，形成主從式
的佈局，巍峨壯美的聖索菲亞教堂，構成了哈爾濱獨具異國情調的人文景觀和城市風情。 
【哈藥六廠】哈爾濱哈藥六廠作為中國最早的製藥企業之一，自上世紀 60 年代初期成立以來，不僅見
證了中國製藥業的發展，也成為了哈爾濱的標誌性建築。哈藥六廠因其宏偉的建築、華麗的外觀和濃厚
的歐式風格，被譽為“東方羅浮宮”，成為年輕人競相打卡的網紅景點。 
【中華巴羅克街區】中華巴羅克風情街區位於哈爾濱市道外區南頭道街 64 號，佔地約 20 萬平米 ，跨幾
個街區，是國內現存的面積最大、保存最完整的中華巴羅克建築群，國家級 3A 級旅遊景區。景區內匯
聚多家百年老字號餐飲名店、古玩旅遊商鋪、文化藝術創意功能區等，現為外地旅遊者的必到打卡地之
一。 
早餐：酒店內用             中餐：鍋包肉風味 RMB50 人              晚餐：東北火鍋 RMB80 人 

住宿：五星融創施柏閣或或永泰喜來登同級 

 
 
第三天：哈爾濱-3H 亞布力【亞布力滑雪場(含滑雪 3 小時：含雪板、雪鞋、手杖) 、觀亞
冬會址】 
【亞布力滑雪場】是中國著名的滑雪勝地之一。中國境內規模最大的滑雪旅遊度假區及綜合性滑
雪訓練中心。西距哈爾濱市 193 公里，東距牡丹江市 106 公里，位於長白山系餘脈張廣才嶺
西麓的大鍋盔山腳下  可自備:雪褲、雪衣，若沒有現場也可以租借) 



車程時間：哈爾濱-3H 亞布力 
早餐：酒店內用             中餐：中式合菜 RMB50 人             晚餐：酸菜白肉鍋 RMB60 人 
住宿：四星養身度假中心酒店或同級 
第四天：亞布力-2.5H 雪鄉【雪韻大街、觀光棧道、民俗館 （開放情況以景區安排為準） 、
雪鄉郵局、雪鄉夜景】 
【雪鄉】雪鄉也叫做雙峰林場，這裡雪質好、粘度高，冬季可以見到自然形成的各種雪堆造型，包括有
名的“雪蘑菇”。去滑雪場滑雪、玩雪圈、打雪仗感受冬日激情，或是去熱鬧的雪韻大街買個凍柿子、
去夢幻家園看漂亮的“雪蘑菇”，樂趣無窮。當然，徒步翻越羊草山是戶外愛好者不可錯過的必體驗，
在林海雪原中感受雪鄉的獨特魅力。 
 
【雪韻大街】是雪鄉景區內唯一一條步行街，南北通長 900 餘米，沿街兩旁各式商店林立，店內售賣著
琳瑯滿目的特色商品，建築風格極具東北文化特色。 
 
【觀光棧道】全長約 3200 公尺，整個棧道為木質結構，來到觀光棧道，能欣賞到雪鄉的全貌，仿佛走
進了“白雪公主與小矮人”的童話世界。夜色下，潔白無瑕的白雪在院中高高掛起的紅燈映照下，泛著
金紅色的光芒，顯得格外喜慶，空氣中彌漫開來濃厚的年味。 
 
【民俗館】博物館內展品為民間物品及具有雪鄉特色的書畫、圖片、紀念品等文化產品，記錄著雪鄉的
發展和變遷，綜合展示了地域特色和習俗文化。 
 
【雪鄉郵局】雪鄉主題郵局內精品物件琳琅滿目，讓人流連忘返。利用明信片個性化郵票、郵戳等形式
打造一系列具有趣味性的地方特色文創產品。遊客們紛紛在雪鄉郵局書寫明信片，加蓋風景郵戳，為朋
友寄出來自冰雪國度的問候，將雪鄉美景郵向世界。 
 
【雪鄉夜景】晚間的雪鄉與日間有截然不同的風光。在夜幕下家家戶戶紅燈高懸，燈光映襯著白雪，夜
晚燈光下的“蘑菇屋”景觀浪漫唯美，仿若童話世界。 
 
車程時間：亞布力-2.5H 雪鄉 
早餐：民宿內用(地處偏遠早餐簡易，敬請見諒!)   中餐：中式合菜 RMB50 人   晚餐：農家宴 RMB60
人 
住宿：雪鄉內精品民宿(獨立衛浴) 
 
第五天：雪鄉-5.5H 吉林【霧淞實驗室、北山公園、世紀廣場、臨江門大橋、天主教堂外
觀】 
【霧淞實驗室】吉林霧凇可遇不可求，被稱為中國“四大氣象奇觀”。為讓霧凇成為隨時可賞的四季景
觀，吉林市建設了百米霧凇實驗室，實現人工精准控制生成霧凇。 
吉林市通過前期大量的野外觀測、資料搜集和研究，當地從成霧方式、霧滴粒徑大小、溫濕風壓等環境
要素中選取最貼近自然狀態的方式，類比冬季氣候環境自然生成霧凇。 
 
【北山公園】是一座久負盛名的寺廟風景園林。園內峰巒疊翠，亭台樓閣遍佈，一座臥波橋把一池湖水
分為東西兩部分，夏季湖中荷花盛開，微風起時，花香四溢。世紀廣場位於吉林市博物館和松花江南岸
之間，由博物館建築群、旱噴泉、國旗平臺、「世紀之舟」巨塔、音樂噴泉、望江平臺等部分組成。 
 



【世紀廣場】位於吉林市博物館和松花江南岸之間，由博物館建築群、旱噴泉、國旗平臺、"世紀之舟"
巨塔、音樂噴泉、望江平臺等部分組成。 
 
【臨江門大橋】位於中國吉林省吉林市，跨越松花江吉林段，連接該市船營區與豐滿區，1994 年建成通
車，其特色為獨塔雙索面斜拉橋，該橋由天津市政設計院所設計，中鐵大橋局所施工完成，該橋全長 686
米，塔頂距離松花江面 62 米，為吉林市重要的市政交通樞紐也是吉林省的新興著名地標之一。 
 
【天主教堂外觀】聖名「耶穌聖心堂」，為典型的哥特式建築，主體由教堂和鐘樓組成，平面略呈十字
形。全部建築為磚石拱形建築，無木梁或木柱，磚用的是當地特殊燒制的長 31 公分、寬 25 公分的青
磚，石料全是用自吉林城區東南 10 公里的阿什哈達採集的上等花崗岩，而後精雕細磨成各種規格的花
紋石柱、石門楣、石窗臺等。教堂院子整體占地 6449 平方公尺，院內建築面積 800 平方公尺，使用面
積 536 平方公尺，座落於吉林市松江中路三號，吉林大橋北端，南臨松花江。 
車程時間：雪鄉-5.5H 吉林 
早餐：酒店內用                中餐：中式合菜 RMB50 人         晚餐：烏拉滿族火鍋 RMB60 人 
住宿：四星恒陽大酒店或同級 
 
第六天：吉林-1.5H 長春【文化廣場、地質宮外觀、54 路文旅巴士(飲品+蛋糕) 、這有山
網紅購物商城】 
 
【文化廣場】建有 36.5 公尺高的太陽鳥雕塑，象徵著陰陽天地人的完美結合。 
 
【地質宮外觀】歷史連同它前面的文化廣場可以追溯到 1938 年。當時地質宮是作為溥儀的皇宮來修建
的。站在宮殿的中軸線上向南眺望，一條寬 80 米的筆直的新民大街直向南湖公園延伸，中線花壇為松、
柏、丁香樹風景帶和兩側的楊樹，形成綠色長廊，偽國務院及下屬“八大部”的辦公室全部坐落大街兩
側，形成一個菱形景區，建築各具特色。 
【54 路文旅巴士(含咖啡或飲品乙杯+糕點乙份)】來長春旅遊最不能錯過的莫過於坐一次 54 路有軌電
車文旅專列，始建於建國前的偽滿政府時期，是長春唯一保留下來的有軌電車 ，車廂內為民國時期的裝
飾風格，車裡播放著復古音樂，仿佛穿越到了民國時期，充滿了老式情懷，默默訴說著這座城市的過往。
一邊品嚐著醇香的咖啡及美味的糕點，氛圍感滿滿的體驗 
【這有山購物中心】長春這有山是一座以旅遊、休閑為主題的“山丘景區小鎮”，座落在紅旗街與同德
路交會處，小鎮高 30 米，由山坡盤旋至山頂，沿途打造各種大氣逼真的景觀、景緻，口味餐街區、美
食餐飲、嘉年華區、影院街區、話劇院、書店、咖啡館、文創街區、博物館、這有山舍、山頂問蟾亭等
完全可以滿足消費者的一站式需求。是長春旅遊必打卡地之一。 
車程時間：吉林-1.5H 長春 
早餐：酒店內用                中餐：中式合菜 RMB50 人         晚餐：滋補藥膳 RMB60 人 
住宿：五星長春福朋喜來登或同級 
 
第七天：長春-4H 瀋陽【故宮、滿清一條街】-足療 60 分鐘【瀋陽洗浴天花板(包含門票：
含洗浴用品、水果暢吃、海鮮自助)】 
 
【故宮】瀋陽故宮，位於瀋陽市沈河區明清舊城中心，是中國僅存的兩大宮殿建築群之一，又稱盛京皇
宮，為清朝初期的皇宮。瀋陽故宮不僅是中國僅存的兩大皇家宮殿建築群之一，也是中國關外唯一的一
座皇家建築群。在建築藝術上承襲了中國古代建築傳統，集漢、滿、蒙古族建築藝術為一體，具有很高



的歷史和藝術價值。與北京故宮相比，瀋陽故宮建築風格具有獨特的滿、蒙、藏特色。東路大政殿、十
王亭建築群佈局仿照八旗行軍帳殿的佈局。 
 
【滿清一條街】瀋陽滿清一條街東起雄偉壯觀的撫近門，西至氣勢恢宏的懷遠門，全長 1300 米，雕梁
畫柱、青牆飛簷的仿古建築，體現著中國傳統的建築風格，構築了獨具滿漢特色的人文景觀。 
 
【泡泡森林洗浴中心】要怎麼形容東北洗浴的巔峰地位？正所謂全國三大中心：北京行政中心、上海經
濟中心、東北洗浴中心。東北的早在 2020 年，某 APP 資料就已經顯示，東北人在洗浴上的單次消費最
高可達 7000 元！這可是相當於一部最新款的 iPhone16！洗浴中心究竟有什麼魔力，竟然能讓人如此
著迷？從前的洗浴，只是為了滿足居民日常的基本所需，那麼現在的洗浴，更多的是代表一種升級版的
生活方式。 
 
為了讓南方小土豆體驗東北洗浴是什麼樣子 特別規劃此天進程如下: 
8:00-12:00 前往沈陽 
12:00-13:00 午餐 
13:00-14:30 瀋陽故宮 
15:00 進入泡泡森林自由活動 (有泳池 可攜帶泳衣，換洗衣服，自由游覽探索) 
17:30 自助晚餐 (海鮮為生冷食物，請依自身腸胃狀況酌量使用，以免引起不適) 
18:00-20:00 用晚餐 
21:00 前往酒店。 
 
 
車程時間：長春-4H 瀋陽 
早餐：酒店內用       中餐：東北料理 RMB50 人       晚餐：洗浴中心內自助式晚餐 RMB220 人 
住宿：五星綠城喜來登酒店或太陽獅萬麗酒店同級 
 
第八天：瀋陽機場/上海(浦東)/桃園 
再美的行程終有結束的時後，此趟旅行帶給您的想必是另外一種特別的體驗，也許您相信時光真的能在
此停留，帶著依依不捨的心情前往機場，搭機飛返甜蜜的家。 
早餐：酒店內用                 中餐：X                         晚餐：Ｘ 
住宿：溫暖的家 
【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行
通知】 
 


