
沙漠中的蓮花~內蒙絲路夢想郡草原、熱氣球體驗、越

野草原+航拍攝影、詐馬宴8天 

 

 



航班參考 

天 數 出發時間 抵達時間 起飛/抵達城市 航空公司 航班編號 

第1天 1300 1625 桃園/北京 中國國際航空 CA186 

第7天 1400 1710 北京/桃園 中國國際航空 CA189 

 

沙漠熱氣球俯瞰草原  
踏上熱氣球之旅，讓你的夢想飛翔！我們精心設計的熱氣球行程將帶給您一場難以忘懷的奇
幻冒險。 

 

沙漠中的蓮花酒店 

蓮花度假酒店。 如果說響沙是自然的謎，那麼這個蓮花酒店就是人類的智慧。 它是是地上
的唯一，不用磚、瓦、沙、石、水泥、鋼筋而建造的綠色建築！ 



 



 

【景點介紹】 

【越野車+希拉穆仁草原】希拉穆仁草原是典型的高原草場，每當夏秋時節綠草如茵，鮮花
遍地，是著名的內蒙古草原旅遊點。草原的夏秋，香花遍野，芳草依依，迷人的美景使人心
曠神怡。羊、馬、牛、駝，一群群、一片片，或疾馳、或漫遊，象彩霞在天際飄動，也像仙
女撒下的珍珠、瑪瑙，落在銀鏈般的希拉穆仁河兩岸。 

 

 



【希拉穆仁草原牧民營地：著民族服裝+ +射箭體驗】 
穿著事先準備好的蒙古袍，我們學著蒙古額吉的樣子，用木柄長勺攪動茶鍋中的奶茶。茶的
香氣，奶的甘醇飄滿蒙古包，根本沒有想像中的膻味。奶茶熬好，嚐一口，微微的鹹味，悠
悠的茶香，感覺必然是獨特的。 

 

【響沙灣】蒙語中被稱為“布熱芒哈”，意思是“帶喇叭的沙丘”。它坐落在內蒙古達拉特
旗境內庫布其沙漠東端，高大的沙丘呈月牙形狀約有80多米高，橫亙數公里，金黃色的沙坡



掩映在藍天白雲下，有一種茫茫沙海入雲天的壯麗景象，好似一條金黃色的臥龍。 

【貼心好禮】 

※ 每人每天供應1瓶礦泉水。 

※ 車上提供飲品、當地小食、奶茶等等。 

 
【購物安排】 

◆ 全程無購物站安排，讓您玩的安心無負擔。 
◆ 遊覽車上將推薦當地土特產(例：奶食品、羊絨圍巾、工藝品、駝油等等)方便您旅途中挑
選伴手好禮餽贈親友。(自由選購，絕不強迫) 

【建議自費】 

◆ 草原可自行評估自身狀況自費騎馬活動或乘坐馬車(無壓力)，騎馬前請聽從人員指示，隨
時注意安全。 

 

第一天：桃園／北京動車或高鐵(約2.5H)/呼和浩特 

集合於桃園國際機場，由專人協辦出境手續後，搭乘直航班機飛往中國首府『北京』。 

下飛機後在北京用完午餐，續搭乘高鐵或動車前往內蒙省會『呼和浩特』是蒙古語音譯，意為"青色的城"，是

內蒙古自治區首府，全區政治、經濟、文化、科技和金融中心。是國家森林城市、國家創新型試點城市、全國

民族團結進步模範城、全國雙擁模範城和中國經濟實力百強城市，被譽為"中國乳都"。參考車次 D1033(2040-

2330) 



張呼高鐵是中國長期鐵路網規劃中「八縱八橫」高速鐵路主通道京蘭通道的重要組成部分，線
路東起河北省張家口市，西迄於呼和浩特。線路全長 286.8 公里，設計時速 250 公里/小時。
從內蒙古首府呼和浩特到北京只需要 2.5 個小時，內蒙古「草原高鐵」將結束無進京高鐵的史。 

貼心提醒： 

※中國大陸民航體系之航空公司行李限重均為一件 23 公斤。 

※中國大陸火車及高鐵票一律採實名制購買，請於報名後盡快繳交臺胞證資料，以利購票作業；
大陸鐵路(高鐵.動車.火車...等)安檢非常嚴格，各種違禁品都禁止攜帶進站上車。 

【中國火車及高鐵動車注意事項】 

1、請勿攜帶以下器具：瑞士刀／陶瓷刀／水果刀、匕首、三棱刀（包括機械加工用的三棱刮
刀）、帶有自鎖裝置的彈簧刀及其他類似的單刃、雙刃刀等管制刀具；管制刀具以外的，可能
危及旅客人身安全的菜刀、餐刀、屠宰刀、斧子等利器、鈍器；警棍、催淚器、催淚槍、電擊
器、電擊槍、射釘槍、防衛器、弓、弩等其他器具。 

2、限量攜帶以下物品：不超過 20 毫升的指甲油、去光劑、染髮劑；不超過 120 毫升的冷燙
精、幕斯髮膠、殺蟲劑、空氣清新劑等自噴壓力容器！ 

3、火車站內人員混雜，注意把貴重物品放在安全的地方，貴重的錢包和手機要隨身攜帶，不
要離開自己的視線範圍。 

早餐：Ｘ                  午餐：Ｘ              晚餐：北京風味RMB60/人 

住宿：五星呼和浩特中心皇冠假日或萬達文華酒店或同級 

 



第二天：呼和浩特(約100KM/2H)-希拉穆仁:絲路夢郡草原活動 

【希拉穆仁草原】希拉穆草原，特別安排下馬酒歡迎儀式帶領我們進入園區，讓各位感受蒙
古戰士在草原上豪邁的騁馳氣勢！之後觀看蒙古族摔跤賽馬表演，可自費騎馬漫遊草原拜祭
敖包山或前往訪問牧民，品嘗牧民自製得奶食品，瞭解草原的民俗風情；夜晚遊客還可圍著
篝火欣賞蒙古族歌舞，歡歌共舞。 

【希拉穆仁絲路夢部草原】牧場歡迎儀式、蒙古服飾幻裝體驗、敖包祈福、參觀勒勒車、參
觀蒙古包搭建蒙古包、探訪原住牧民生活、做客牧民家品奶食喝奶茶瞭解蒙古族飲食文化、
和牧民朋友學幾句蒙古語、觀看摔跤表演、射箭體驗、非遺文化館(馬鞍文化、服飾文化、民
族文創等)、絲路藝術館(草原絲路主題畫展)、草原騎馬或勒勒車體驗、篝火晚會】 

※熱氣球根據天氣情況而定下雨天或大風天無法安排，敬請見諒 

早餐：酒店內         午餐：詐馬宴RMB240/人     晚餐：草原手把肉RMB60/人 

住宿：草原宮帳蒙古包或金帳蒙古包 

 

第三天：希拉穆仁（熱氣球升空體驗）(約170KM/3H)-哈素海【哈素海(含遊船、電瓶車呼
和敖包、聖主廣場)、賽罕塔拉(含電瓶車+餵鹿)】(約70KM/1.5H)-包頭 

【繫留式熱氣球升空體驗】特別安排於早晨進行，隨著熱氣球緩緩升空，可俯瞰壯麗的希拉
穆仁草原全景，感受晨光映照下的草原風光，拍照留念的最佳時刻。在熱氣球上，你不僅可
以欣賞到草原的美景，還可以感受到飛行的刺激和樂趣。隨著高度的增加，視野逐漸開闊，
整個草原仿佛都在你的腳下。你可以盡情拍照留念，將這份難忘的回憶永遠定格。 

【哈素海】哈素海有塞外西湖之稱，湖面蘆葦蕩內繁衍著各種鳥類，淩空起飛時盤旋在煙波
浩渺的湖面上，組成一幅十分壯觀的圖景，這裡就像是一盞巨大的翡翠玉盤平嵌在高山、草
原之間，構成了一幅山、湖、草原相映成趣的壯美風光和綺麗景色。 

【呼和敖包聖主廣場】標志性建築成吉思汗雕塑，是目前世界上最大的成吉思汗雕塑。根據天
圓地方的理念，以三級平臺和四根角柱爲基礎，高高擎起的一座穹頂天宮。天宮穹頂爲日、月、
火組合寶頂，表現宇宙——天、地、日、月、星辰，以及萬物生命之間神秘聯繫的寓意。整體
雕塑完美呈現蒙古特色的建築風格。雕塑正中是端坐在朵雲紋寶座上的成吉思汗肖像，聖主雙
目注視正前方，抬舉右手，象徵著目光所向，天下所聚。 

【賽罕塔拉】是包頭市區原始草原濕地生態系統，又稱為「成吉思汗草原生態園」位於包頭5
個城區之間，總面積770公頃，園西靠近萬青路呈帶狀臺地，由北向南漸降低，南北高差，每
年農曆八月十七日舉行祭敖包儀式。 

※熱氣球根據天氣情況而定下雨天或大風天無法安排，敬請見諒 

早餐：酒店內       午餐：哈素海風味RMB60/人       晚餐：包頭小肥羊風味RMB100
人 

住宿：五星包頭香格里拉或茂業萬豪酒店或同級 

 



第四天：包頭(約60KM/1H)-響沙灣【響沙灣(往返纜車+悅沙島仙沙島不限次數、沙海遊
艇、騎駱駝、鄂爾多斯婚禮、沙漠水世界、果老劇場、軌道自行車、北極星全地形車、飛行
塔、滑素、神仙過仙車、駝峰過山車、沙襪)、蓮花酒店沙漠酒吧咖啡廳暢飲+沙漠觀星】 

【響沙灣】遊客可以乘坐觀光索道欣賞沙漠美景，騎乘沙漠駱駝感受沙漠風情，還可以參加沙
漠全地形車、滑沙等刺激的活動。 此外，響沙灣還有沙雕展覽和實景演出等文化娛樂專案，
讓遊客在欣賞自然美景的同時，也能感受到濃厚的文化氛圍。 

悅沙島【響沙灣（小火車、騎駱駝、鄂爾多斯婚禮、沙雕園）】 

仙沙島【北極星全地形車、軌道自行車、果老劇場、神仙過山車、駝峰過山車、衝浪車】 

早餐：酒店內          午餐：蓮花自助RMB238/人        晚餐：蓮花自助RMB238/人 

住宿：響沙灣蓮花酒店沙景房 

 

第五天：響沙灣(約120KM/2H)-成吉思汗陵【成吉思汗陵(含祝頌儀式+單程電瓶車)】(約
30KM/0.5H)-鄂爾多斯【康巴什(車覽建築群+外觀烏蘭木倫湖)】 

【成吉思汗陵】簡稱成陵。是蒙古帝國第一代大汗成吉思汗的衣冠塚，由於蒙古族盛行“密
葬”，所以真正的成吉思汗陵究竟在何處始終是個謎。史料記載吸收成吉思汗最後一口氣—
—也就是靈魂的駝毛，幾百年來就收藏於成吉思汗陵。 

【康巴什】都市風貌，展現了康巴什作為國家級4A旅遊景區的城市形象。 在遊覽休閒的過程
中，不僅能領略蒙古民族的文化風采，還能感受城市拓展的新脈搏。 山、水、城市交融共生，
立體璀璨的夜景堪稱一絕。 

早餐：酒店內          午餐：燜麵風味RMB60/人      晚餐：鄂爾多斯風味RMB100/人 

住宿：五星鄂爾多斯萬達錦華酒店或皇冠假日酒店或同級 

 

第六天: 鄂爾多斯【蒙古源流(含電瓶車)】(約280KM/4H)-呼和浩特【大召寺、塞上老街、
夜遊回民美食街寬巷子】 

【蒙古源流】是清代薩囊徹辰創作的歷史著作，成書於1662年。《蒙古源流》與《蒙古秘史》
《蒙古黃金史》合稱為蒙古民族的三大歷史著作。《蒙古源流》 以印度和西藏諸王世系、佛
教的起源和傳播、蒙古族社會的起源和蒙古部落的崛起、成吉思汗及蒙古帝國、元朝諸帝事蹟、
東西蒙古部封建主的紛爭為主要內容，其中對達延汗及俺答汗時期歷史事件和西部蒙古諸部的
歷史事件的記述為詳細。《蒙古源流》無論從內容及體例，對後來的蒙古編年史都產生了較深
的影響。 《蒙古源流》對研究14—17世紀蒙古族的歷史和語言提供了寶貴的資料。該書是17
世紀蒙古編年史中一部最完整的代表作。在蒙古史學發展中是一部極為重要的著作。 

【大召寺】大昭寺藏語為“覺康”，是藏傳佛教信徒朝聖的終點，大昭寺之神聖，並不遜於布
達拉宮。當年松贊幹布為紀念文成公主入藏而建；人們常說“先有大昭寺，後有拉薩城”。最
大的看頭是當年文成公主入蕃時帶來的釋迦摩尼十二歲等身像；拉薩之所以被稱為“聖地”，
就與這座佛像有關。每年藏曆正月十五的酥油花燈會和藏曆十月十五的吉祥天母節是大昭寺及



八廓街最熱鬧的時候。 

【塞上老街】是呼和浩特唯一保存完好的『老街』，具有明清建築風格，這裡商舖林立，建築
風格獨具蒙族文化氣息，雖歷經滄桑，但古韻猶存，被稱為塞上明清老街。其興建於明萬曆年
間的大召，門前西側有一條橫街，立了牌樓，名為塞上老街。老街其實不老，塞上老街是市政
府花兩年時間重新修繕，體現歷史文化名城亮點的一條街道，全長380米，全部建築充分體現
明清時期特點，被譽為老呼和浩特的舊影濃縮。 

【夜遊美食街寬巷子】是一個以回族為主體的城市街區。該街區伊斯蘭文化氛圍濃鬱，民族特
色鮮明，且在呼和浩特市區內有較高的知名度。 

早餐：酒店內         午餐：中式合菜RMB60/人      晚餐：蒙式風味+表演RMB150/人 

住宿：五星呼和浩特中心皇冠假日或萬達文華酒店 

 

第七天：呼和浩特（公主府週一閉館、將軍衙署週一閉館）-動車赴北京 

【和碩公主府】以傳統禮制文化為建築理念，在皇家園林造景風格中，融入北方草原民族崇尚
自然的生活習俗，建置了府邸、馬場、花園（馬場、花園已被改建）。其建築均為漢白玉高臺
基座，工藝精湛，風格古樸，營造出皇族府邸的尊貴與威儀。 

【將軍衙署】位於內蒙古自治區呼和浩特市，是清代綏遠城重要遺存。修築後又被稱為“新城”，
歸化城為舊城。現存將軍衙署及東北部城牆。現存綏遠城牆殘牆長約 671 米，馬面 4 處。綏
遠城將軍衙署建築群由東、中、西三部分組成，現佔地 2.64 萬平方公尺。將軍衙署以清代建
築風格為主要基調，主體建築位於南北中軸線上，由南向北依次為照壁、府門、儀門、大堂、
二堂、三堂以及廂房和耳房，左右對稱有東西跨院，共六進院。綏遠城牆和將軍衙署是清王朝
統治和管理內蒙古地區的重要遺存，是邊疆穩定，民族團結的象徵。參考車次 D1018(1527-1809) 

早餐：酒店內         午餐：蓧面風味RMB60/人      晚餐：北京烤鴨RMB100/人 

住宿：五星北京君和豪生酒店或同級 

 

第八天：北京/桃園(臺北) 

【外觀鳥巢】鳥巢也叫國家體育場為第29屆奧運會的主會場，位於北京奧林匹克公園內，建築
面積25.8 萬平米。座席數為91000，賽時功能為田徑、足球，賽後功能為用於國際國內體育比
賽和文化、娛樂活動。是以眾多鋼鐵不規則地「編織」而成，立面與結構是同一的。各個結構
元素之間相互支撐，彙聚成網格狀，就象編織一樣。 

【外觀水立方】國家游泳中心又稱“水立方”，位於北京奧林匹克公園內，是北京為2008年奧
運會修建的主游泳館，也是北京奧運會的標誌性建築物之一。水立方是根據細胞排列形式和肥
皂泡天然結構設計而成的，它的膜結構已成為世界之最。這種形態在建築結構中從來沒有出現
過，創意奇特。水立方與國家體育場鳥巢分別位於中軸線兩側，一方一圓，遙相呼應，構成了
“人文奧運”的獨特風景線。 

 



此趟旅行帶給您的想必是另外一種特別的體驗，也許您相信時光真的能在此停留，帶著依依不
捨的心情前往機場，搭機飛返甜蜜的家。 

早餐：酒店內          午餐：X            晚餐：X 

住宿：溫暖的家 

 

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為
主，不另行通知】 

 


