
夏都冰城哈爾濱、俄羅斯莊園品酒、長白山天池、 

網紅城市延吉、小滿漢全席 10 天 

 

 
【行程特色】長白山北坡+天池：地處吉林省東南部，位鄰中國與朝鮮邊界，松花江、圖

們江和鴨綠江的發源地。是中國滿族的發祥地和滿族的文化聖山。 

 



俄羅斯風情~伏爾加莊園品伏特加+特色小食：以哈爾濱歷史為依托、俄羅斯文化為主題

的國家 AAAA 級文化旅遊景區，亦是中俄文化交流基地。 

 

 

網紅延吉水上市場+延吉打卡網紅牆：又稱東方水上市場、延吉早市。水上市場經營打

糕、辣白菜、米腸、米酒等各種朝鮮族特色美食，煙火氣十足，是延吉著名的網紅打卡

地。 

 

百花谷朝鮮民族體驗 (韓服體驗+DIY 泡菜)：朝鮮族民俗文化的體驗場，您可以在這裡品

朝鮮族美食，游朝鮮族古村落，賞朝鮮族民俗表演，體驗民族服裝、手做打糕及泡菜。 



 

小滿漢全席 150RMB：滿漢全席彙聚了宮廷菜肴的特色，集一百零八種地方風味於一身，

它的豐盛與精美，足以讓普通的平民百姓望而卻步。溥儀曾提到，清廷內務機構中，負責膳

食的禦膳房等部門職員就有將近四百人。可見皇家飲食的規模極其繁複，每日準備的菜肴數

目可想而知。 

 

 

 

 

【特別安排】 

1. 長白山百花谷朝鮮民族部落、穿著民族服裝拍照、手打朝鮮打糕 

2. 伏爾加莊園 (品伏特加酒+俄羅斯小點) 

3. 最後一晚升等五星太陽獅萬麗酒店 



【貼心安排】每人每天一瓶礦泉水。 

【購物安排】無購物站，車上會販售當地土特產，無壓力 

【航班參考】(航班時間以說明會時間為主) 

天數 出發日期 抵達日期 起飛－抵達城市 航空公司 航班編號 

第 1 天 11：15 12：55 桃園/寧波 中國東方航空 MU2010 

第 1 天 18：15 21：25 寧波/哈爾濱 中國東方航空 MU5650 

第 9 天 12：50 17：10 瀋陽/寧波 中國東方航空 MU5482 

第 10 天 08：40 10：20 寧波/桃園 中國東方航空 MU2009 

第一天：桃園/ 寧波 / 哈爾濱 

今日於桃園機場集合，由專業領隊及送機人員協助辦理登機，搭乘轉機航班前往哈爾濱，抵達後由專業熱

忱的導遊接機，隨後搭乘專車前往飯店。 

註1.: 

去程- 桃園-寧波 機上無餐、無水可於桃園機場自行購買速食於機上食用；寧波-哈爾濱機上有簡餐， 

回程 - 瀋陽-寧波此段機上有簡餐；寧波-桃園 此團無水無餐，請於登機前自行購買。  

註2.第一天轉機時間較久， 

準確還以東方航空為主 

早餐：Ｘ               午餐：機上無餐食(機場自行購買)        晚餐：機上簡餐  
住宿：四星哈爾濱景辰酒店或勃萊梅酒店或同級 

 

第二天：哈爾濱(索菲亞教堂廣場、中央大街、百年網紅鐵路橋、防洪紀念塔、哈爾濱大劇

院外觀、哈爾濱市博物館(週一閉館))－1Ｈ伏爾加莊園 

【索菲亞教堂廣場】是遠東地區最大的東正教堂，是拜占庭式建築的典型代表。聖索菲亞教堂氣勢恢弘。

教堂的牆體全部採用清水紅磚，上冠巨大飽滿的洋蔥頭穹頂，統率著四翼大小不同的帳蓬頂，形成主從式

的佈局，構成了哈爾濱獨具異國情調的人文景觀和城市風情。 

【中央大街】全長1,450公尺的步行街，呈現東北特有的人文風情，兩旁林立的商店，吸引了來往的行

人，成為哈爾濱最主要的商業街。街道兩旁的古老建築遺留著不同的異國情調。 

【百年網紅鐵路橋】中東鐵路橋是哈爾濱的第一座跨江橋樑，「中東」並非如今的地理概念，而是沙俄對

於「中國東方鐵路」的簡稱。它位於哈爾濱松花江畔史達林公園東側，是觀賞松花江畔風光的一道亮麗的

風景線，更是哈爾濱人智慧的結晶。 



【防洪紀念塔】位於中央大街的終點廣場。1957年，特大洪水威脅哈爾濱市，在全市人民的共同努力

下，洪水被戰勝了，於是1958年建立此塔，以誌紀念。它象徵著哈爾濱精神，也時時提醒著市民不要忘

記抗洪的重要。 

【哈爾濱大劇院外觀】2016年被評為世界最美建築。位於哈爾濱市松北區文化中心島內，包括大劇院

1600座、小劇場400座、地下車庫及附屬配套用房等。外部圍護結構為鋼結構殼體，採用了異型雙曲面的

外型設計，是哈爾濱的標誌性建築。 

【哈爾濱市博物館(週一閉館)】共開放6個展館(哈爾濱中蘇友好協會舊址紀念館、哈爾濱城市歷史展館、

哈爾濱文物館、喜多方·古董藝術品收藏館、歐洲銅版畫收藏館、當代影像藝術館)。二期計劃建設9個展

館（黑龍江省文學館、黑龍江省版畫館、俄羅斯油畫雕塑展覽館、哈爾濱僑民生活展館、北方油畫個人收

藏展、哈爾濱鐘錶收藏展館、哈爾濱漆器藝術展館、名人信札展館、古陶博物館），是哈爾濱市第一座集

收藏、展覽、研究、公共教育培訓、文化交流活動於一體的綜合性公益類博物館羣。 

早餐：酒店內          午餐：春餅風味RMB50/人         晚餐：鐵鍋燉風味RMB50/人 
住宿：四星伏爾加莊園賓館或同級 

 

第三天：伏爾加莊園（聖尼古拉大教堂、伏特加展覽館(品嘗伏特加酒+小食)、小白樺餐

廳、俄羅斯民俗館）－4Ｈ吉林 

【尼古拉教堂】在伏爾加莊園內眾多復建的建築物群中，以仿照始建於1899年的聖尼古拉教堂而建的藝

術館別具歷史意義，教堂昔日曾是哈爾濱的地標性建築，整座均為木造，以井幹式結構、以榫卯結合，沒

有用上一個釘子，可惜於1966年文革期間被拆。為了將這座建築珍品重現，莊園特意從俄羅斯引進原

木，並邀請俄羅斯建築師阿拉金博士作指導，以1：1的原比例復建，並名為聖‧尼古拉教堂藝術館。 

【伏特加展覽館（品嘗伏特加酒+小食）】整座建築精雕細刻，外觀氣勢恢宏，而局部卻又突兀而起，浪

漫詩意，承載了厚度的歷史。伏特加酒堡的原型是坐落於巴甫洛夫斯克市河岸的畢普要塞的塔樓遺址，建

於1798年，毀于衛國戰爭，是俄羅斯歷史上著名的古堡。莊園於2009年複建，是以伏特加酒文化為主題

的酒堡。伏特加酒堡展示了伏特加酒的歷史與變遷，戰鬥民族的幽默與豪氣。用特製的冰酒杯品嘗伏特

加，體驗從冰封到燃燒的感覺。 

【小白樺餐廳】是俄羅斯著名設計師拉別奇在參加巴黎國際展覽會時設計並獲獎的作品，是俄羅斯木結構

建築的經典之作，屬19世紀俄羅斯折衷主義建築風格。建築從四個面看都是正面，它是莊園按設計圖紙

重新建設的，融入了諸多現代元素，在俄羅斯本土沒有原型，在世界上也是絕版建築。 

【俄羅斯民俗園】是一個以俄羅斯童話故事為主題的遊樂園，復原了四百年前的俄羅斯農家生活場景，有

民居、民俗文化、小馬、小羊和小兔子等遊玩設施，還可以製作俄羅斯美食和俄羅斯套娃。園內也舉辦各

種主題活動和節慶慶祝，並有俄羅斯風格的餐廳供遊客品嚐當地美食，能夠體驗俄羅斯的傳統文化和風

情，也能夠享受遊玩和學習的樂趣，是一個難忘的旅遊體驗。 

早餐：酒店內          午餐：東北餃子風 RMB50/人       晚餐：烏拉滿族火鍋RMB50/人 
住宿：四星維也納大酒店或同級 



 

第四天：吉林（吉林市博物館(週一閉館)、北山公園、松江中路）－4.5H長白山（百花谷

朝鮮民族部落：朝鮮服飾拍照、製作朝鮮打糕泡菜） 

【吉林市博物館(週一閉館)】是1932年修建的，為二進院落，共有房屋23間，採南北中軸線佈局，組成

當年也是以後吉林地區規模最大的四合院建築群。整個建築面積為865平方公尺，占地面積約2400平方公

尺。新中國成立以後，將其列入市級和省級重點文物保護單位。 

【北山公園】是一座久負盛名的寺廟風景園林，占地萬平方米，以山地景觀為主，主峰海拔270米。園內

亭臺樓閣遍布，一座臥波橋把一池湖水分為東西兩部分，夏季湖中荷花花香四溢。公園內的古建築主要有

玉皇閣、藥王廟、坎離宮和關帝廟，全部坐落於東峰上。其中關帝廟的修建年代最早，始建於清康熙年

間，廟內正殿供奉關羽塑像，兩側是關平、周倉像，正中高懸乾隆御書『靈著幽岐』四字匾額。正殿對面

是戲臺，兩側有鐘樓、鼓樓、翥鶴軒、松風堂、澄江閣、暫留軒等建築。 

【松江中路】是吉林市綠化最好的街道之一。在濃濃的綠意之外，松江路上還立著幾座搶眼的雕塑，有

「世紀之光」、「北國之聲」和「風帆」等，而江城廣場中心的一座噴泉，更為這條路增色不少。 

【百花谷朝鮮民族部落：著民族服裝拍照、手做朝鮮打糕、泡菜】古村落內有朝鮮族民俗博物館、朝鮮族

非物質文化遺產展覽館、朝鮮族傳統美食體驗館、朝鮮族民宿等。是了解朝鮮族百年歷史的窗口，朝鮮族

民俗文化的體驗場，您可以在這裡品朝鮮族美食，游朝鮮族古村落，賞朝鮮族民俗表演，體驗民族服裝、

手做打糕及泡菜。  

早餐：酒店內         午餐：東北料理RMB50/人         晚餐：朝鮮風味RMB50/人 
住宿：准五星金水鶴酒店或長白天地度假酒店或同級 

 

第五天：長白山（長白山北景區(含交通車+環保車)、天池(含倒站車)、聚龍溫泉群、長白

瀑布、綠淵潭、中華沙秋鴨公園、美人松公園、空中棧道） 

【長白山】長白山是一座休眠火山，曾有過三次噴發，由此形成了長白山獨特的地質地貌，使其自然景觀

極其絢麗多姿。前往【天池+含到站車】遊覽，（視天氣而定），天池是火山噴發自然形成的我國最大的火

山口湖，也是松花江、圖們江、鴨綠江三江之源。因它所處的位置高，水面海拔達2150米，所以被稱為

“天池”。其實在中國叫做「天池」的景點高達15座，其中長白山的這座是海拔最高，也是面積最大

的。池面南北長4400公尺，東西寬3370公尺，平均水深204公尺，池水四周環繞著許多奇怪的石柱，色

澤異常詭麗，是一種不真實的藍，從湛藍到粉藍，偶爾，又像是土耳其玉藍。大天池的另一邊是北朝鮮的

領土，中韓的國界從天池中橫過，因此有很多南韓人來此旅行，遠遠眺望天池另一邊他們，迄今無法跨越

的國土。 

【大天池】人們曾為它起了不少名字，如銀環湖、長白湖等等。十分幽靜，景色迷人，像一面鏡子，映著

山光樹影。景區內的～美人松：因形若美女而得名，是長白山獨有的美麗自然景觀。 

【聚龍溫泉群】長白溫泉有「神水之稱」，長白山溫泉屬於高熱溫泉，多數泉水溫度在攝氏60度以上，最



熱泉眼可達82度。 

【長白瀑布】高達60餘米，很壯觀，是松花江的一個源頭，是瀑布群中最為壯觀的一個，位於天池北

側，系長白山名勝佳景。由於落差大，在兩條玉龍般的水柱猛烈沖而下，濺起數十米高的霧氣茫茫的水

花。 

【綠淵潭】因其潭水極為碧綠清澈，頗似九寨之水，故有“東北小九寨”的美譽。綠淵潭一側有瀑布順山

崖而下，為潭水增添色彩，景緻優雅。綠淵潭瀑布落於巨石而四濺，而後流入深潭。每到了起霧的時候，

潭上水霧瀰漫，美不勝收。遊客可在潭邊遠觀瀑布和碧潭全景，也可下到瀑布邊近觀。 

【美人松雕塑公園】園林設計突出以自然環境為本，將綠色的生態園林與高雅的雕塑藝術相融合，從而達

到藝術資源與自然資源最佳配置，彰顯出藝術家們創作理念的國際性和前瞻性，一道清新亮麗的人文景

觀。 主要作品《時光隧道》、《蒼天物語》、《山林巨人之魔方》、《宇宙碎片》等40餘件作品均出自國內和

哥斯大黎加、南非、白俄羅斯等國的30多位雕塑家之手，創作者的想像力豐富，運用不同的手段和藝術

語言，豐富了長白山的詩情畫意，作品充分表達了中外藝術家對長白山人文歷史和自然風光的熱愛。 

【玻璃棧道】濱州線哈爾濱松花江大橋(即原東清鐵路哈爾濱松花江大橋)是哈爾濱的第一座跨江橋樑，它

位於哈爾濱鬆花江畔斯大林公園東側，濱州線2741公裡處。是橫穿歐亞大陸的中東鐵路的鬆花江鐵路

橋，同時也是哈爾濱市道裡、道外兩區的分界橋。當年經由這座大橋進出哈爾濱的不僅有旅客、貨物，也

有沙俄、協約國、侵華日軍的部隊，有中東鐵路初創時期的各國移民，也有十月革命時期的大批俄國移

民。 

早餐：酒店內         午餐：中式合菜RMB50/人         晚餐：長白山珍宴RMB50/人 
住宿：准五星金水鶴大酒店或長白天地度假酒店同級 

 

第六天：長白山－3.5H 延吉（延吉水上市場、延邊博物館(週一閉館)、帽兒山公園、延吉打

卡網紅牆）  

【延吉水上市場】又稱東方水上市場、延吉早市，是中國吉林省延邊朝鮮族自治州延吉市最大的早市，位

於延吉河畔。水上市場經營打糕、辣白菜、米腸、米酒等各種朝鮮族特色美食，煙火氣十足，是延吉著名

的網紅打卡地。 

【延邊博物館(週一閉館)】是一座集地方歷史和朝鮮族民族特色於一體的綜合性博物館。博物館區域劃分

科學合理、功能完善，有藏品保管區、文物修復區、展覽區、科研區、辦公區幾大功能區域。館藏文物主

要是以古代文物、近現代文物和朝鮮族民俗文物組成。其中有唐代渤海貞孝公主墓墓碑和壁畫（臨摹

本）、室相紋銅鏡、雙系釉陶罐等。 

【帽兒山公園】以豐富的民族文化、森林文化、地域文化見長。園內帽兒山，遠觀形似一頂草帽，故名帽

兒山，站在山頂可以俯瞰整個延吉市。帽兒山也是布而哈通河與海蘭江的天然觀覽台，向南俯瞰，悠閒流

淌的海蘭江銀練般鑲嵌在遍地稻花香的海蘭江平原上。 

【延吉打卡網紅牆】與延邊大學隔街相望的延吉網紅彈幕牆再次刷屏網路。近年來，延吉網紅彈幕牆因其

獨特的中韓雙語霓虹燈牌匾而聲名鵲起，成為全國獨一無二的網紅打卡地。 



早餐：酒店內           午餐：中式合菜RMB50/人            晚餐：朝鮮料理RMB50/人 
住宿：四星翔宇大酒店或延邊國際飯店或同級 

第七天：延吉－4H長春（偽滿皇宮、文化廣場、地質宮外觀）  

【偽皇宮】博物院是設立在滿洲國帝宮，即皇宮舊址上的宮廷遺址型博物館，是中國現存的三大宮廷遺址

之一，位於中國吉林省長春市光復。於1984年正式對外開放。2001年2月8日改名為偽滿皇宮博物院，現

已全面整修，基本恢復舊貌，為吉林省文物保護單位。 

【文化廣場】建有36.5公尺高的太陽島雕塑，象徵著陰陽天地人的完美結合。 

【地質宮外觀】歷史連同它前面的文化廣場可以追溯到1938年。當時地質宮是作為溥儀的皇宮來修建

的。站在宮殿的中軸線上向南眺望，一條寬80米的筆直的新民大街直向南湖公園延伸，中線花壇為松、

柏、丁香樹風景帶和兩側的楊樹，形成綠色長廊，偽國務院及下屬“八大部”的辦公室全部坐落大街兩

側，形成一個菱形景區，建築各具特色。 

早餐：酒店內          午餐：中式合菜RMB50/人        晚餐：滋補藥膳+人參汽鍋雞RMB50/人 
住宿：四星智選假日酒店或同級 

 

第八天：長春－4H瀋陽（故宮(週一閉館)、滿清一條街、張學良故居(週一閉館)）  

【故宮】舊稱紫禁城，是中國明清兩代24位皇帝的皇宮。是無與倫比的古代建築傑作，也是世界現存最

大、最完整的木質結構的古建築群。故宮的建築沿著一條南北向中軸線排列並向兩旁展開，南北取直，左

右對稱。依據其佈局與功用分為“外朝”明朝第三位皇帝朱棣在奪取帝位後，決定遷都北京，即開始營造

紫禁城宮殿，至明永樂十八年（1420年）落成。依照中國古代星象學說，紫微垣（即北極星）位於中

天，乃天帝所居，天人對應，是以皇帝的居所又稱紫禁城。雖然現存的建築大部分為清代所建，但在總體

佈局上仍保持若原來的面貌。紫禁城位處北京城的中心，占地七十二萬餘平圍繞，城牆的四角還分別建有

角樓，組成一座森嚴的城堡。 

【滿清一條街】滿清一條街東起撫近門，西起懷遠門，整條街都是仿古建築。該古街以飲食業為主，有很

多小吃店、茶樓、餐館等。 

【張學良故居】是東北軍統帥張作霖和其兒子張學良將軍的官邸和私宅。由於張氏帥府曾是本世紀初東北

地區的政治中心，在這裡發生的許多事件都與中國的近代歷史息息相關，從而使它聲名遠揚。1988年建

成了張學良舊居陳列館。 

早餐：酒店內          午餐：吊爐餅烤鴨RMB50/人        晚餐：小滿漢全席RMB150/人 
住宿：五星瀋陽太陽獅萬麗酒店或綠城喜來登酒店或同級 

 

第九天：瀋陽/桃園  

帶著滿滿回憶乘車前往機場辦理登機手續，飛返桃園機場回到溫暖的家，結束此次愉快之旅！ 

早餐：酒店內         午餐：X       晚餐：X 
住宿：溫暖的家 



 

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通
知】 

【旅遊注意事項】行程內景點常有不定時修繕及關閉等其他因素而有所變動，公司會以實際狀況通知更改

或退費，多有不便儘請見諒 

一．城與城之間車程時間及行程，故會因環境氣候等條件而不如預期，會因當時狀況調整，在此說明，敬

請見諒。 

二．團隊門票按團隊優惠價核算，故兒童及老年優惠門票無法再退。 

三．房間按照以上酒店雙標間，如有需求大床或加床按不同酒店另行報價，並無法保證一定有。 

四．大陸地區酒店，因官方評比酒店星等時間長或酒店本身無申請評定星等之計畫，但其酒店之設計、設

施及服務，均按各星等之標準設立，倘遇此狀況，酒店會冠以『準』字為代表，例如：準５星、準４星、

準３星…等等。 

五．需求全程素食餐之貴賓，除機上由航空公司安排外，行程中餐食將以每一～二人為二菜一湯，三人為

三菜一湯，四人則為四菜一湯，以此類推，至一桌八菜一湯為上限。如遇自助式之餐食，將以餐廳所提供

之菜色內容為準，不另外安排素食，造成不便，敬請見諒！ 

六．大陸地區遊覽車均為冷（暖）氣巴士，但其遊覽車設計的座位間距較台灣窄，敬請見諒。 

七．團員自願放棄行程不退任何費用。 

八．團票不可退票/不可延期/小孩同大人價。 

九.行程不含小費每日300*10=3000元新台幣,請於行程第八天交予領隊。 


